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Interessante Fdlle jenseits des Alltéglichen

Routinefdlle und Patienten, bei denen klar ist, dass die sofortige Uberwei-

sung an Spezialisten erfolgen muss, machen in der téglichen Praxis wenig
Probleme. Aber dann gibt es eben die Félle, mit denen man sich intensiver
befassen muss, um helfen zu kénnen. Mit dieser kompakten Fortbildungsrei-
he geben wir Praktikerinnen und Praktikern alles an die Hand, was wirklich
weiter bringt.

Seite 2 ¢p pharma

Pré-, Pro-, Antibiotikum oder
Kottransplantation?

Ein Leitfaden bei gastrointestinalen
Problemen

Kaum ein anderer Begriff hat in der Medizin in den letzten Jahren mehr Auf-
merksamkeit auf sich gezogen, als das intestinale Mikrobiom. Wie wirken sich
medizinische Interventionen auf diese Lebensgemeinschaft aus Billionen Mitbe-
wohnern, die das Leben und die Gesundheit unserer Vierbeiner massiv beein-
flussen, aus?

Dr. Kathrin Busch-Hahn erklért in diesem LIVE-Webinar die Wirkweise von
Anti-, Pro- und Prabiotika sowie Kottransplantationen bei gastrointestinalen
Erkrankungen von Hunden und Katzen und zeigt auf, wo eben auch die

Grenzen liegen.

Dr. med. vet.

Kathrin Busch-Hahn

Gl-Sprechstunde an der Medizinischen
Kleintierklinik der LMU Miinchen

Dipl. ECVIM-CA

EBVS® European Veterinary Specialist
in Small Animal Internal Medicine

Seie
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Pra-, Pro-, Antibiotikum oder
Kottransplantation?

Ein Leitfaden bei gastrointestinalen Problemen

Dr. Kathrin Busch
Diplomate ECVIM-CA

¢p pharma

Dafur oder Dagegen?

Antibiotika

POSTBIOTIKA

Probiotika Pribiotika

¢p pharma
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Fall 1

Signalement
Havaneser

10 Monate, w
Anamnese

Seit 3 Tagen Ubelriechenden,
wassrigen Durchfall

Klinische Untersuchung + Labor
obB

Kotuntersuchung: negativ

<p pharma

Frage 1

= colus)

+ Wie haufig setzen Sie bei akuten Durchfallen

Antibiotika ein?
a) haufig

b) malig

c) selten

d) nie

¢p pharma
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Antibiotika bei akutem Durchfall? SCID

Studie LMU (noch unveroffentlicht, geblindet, randomisiert, Placebo)

Antibiotika SED

* 23 Hunde mit akutem Durchfall * Ergebnisse
Ardti = ak@/é/ _ Wm <5 Tage — Keine schnellere
Ear’ — 2 Gruppen: Metronidazol vs Verbesserung der klinischen
Syll\r/}(b)igtikum (E. faecium + Inulin Symptomatik
. +
Niedermolekulare Stoffwechselprodukte ) Rot = Metronidazol — Signifikante Veranderungen im

von Mikroorganismen (+/- biochem. Modifikation), die in . Schwarz = Synbiotikum intestinalen Mikrobiom

. . . . . . =0.91 =
geringer Konzentration andere Mikroorganismen in ihrem o P=09 p=025

& GopA

Wachstum hemmen oder sie abtoten

Consistency
- o - ~ - -
N r 3 n

Frequency

" Doy Day 1 Day2 Day 3 Day & Day § Day 6 Day 7 Day & Doy 303y 10 Dy 0 Day 1 Day 2 Day3 Day 4 Day 5 Day § Day 7 Dsy 8 Day 9Dy 10

har
Kotabsatzfrequenz Kotkonsistenz

Antibiotika bei akutem Durchfall? SCGID

Antibiotika — wann einsetzen? GQGD

Intestinales Mikrobiom

Antibiotika ja oder nein? Dysbiosis Index C. hiranonis C. perfringens
— Bei akutem Durchfall? 104 8 104
:: ! o . ..*....==. ..... ‘ ... |' ......
a 1 waie .

..................................................

— Bei chronischem
Durchfall?
— Bei bestimmten Erregern?

Dysbiosis Index
Shho
L1 1 -
M
lo
e
L
e o
.

8= ®e0ee
0 1 T T 0 1 -?- * 0
Day 0 Day 6 Day 30 Day 0 Day 6 Day 30 Day 0 Day 6 Day 30
< 0.0001
P Rot = Metronidazol
Schwarz = Synbiotikum
Seite 6 Seite7



Durchfall des Hundes

Helene StObing,
A. Ziese, A. Relsinger, S. Unterer, K. Hartmann, K. Busch

Fragebogen fir Hundebesitzer/-innen zum
Antibiotikaeinsatz beim akuten unkomplizierten

Antibiotika bei akutem Durchfall? OGD

* Antibiotikaeinsatz

— tatsachlicher Einsatz (28%) hoher als Erwartung (13%)

— 39% erwarten keine Antibiose, 48% sind unentschieden

— die Halfte weild nicht, dass es beim Einsatz von
Antibiotika auch negative Nebenwirkungen geben kann

* Besitzererwartung

— Grolteil ist sich unschlissig und erwartet Empfehlung

vom Tierarzt/von Tierarztin (48%)

b1
= &
b
/
|

{

— Probiotika und Magen-Darm-Diaten gewunscht

Antibiotika bei akutem Durchfall?

Fragebogen fur Hundebesitzer/-innen zum
Antibiotikaeinsatz beim akuten unkomplizierten
Durchfall des Hundes

Helene Stibing,

Ich erwarte ein Antibiotikum im Falle eines
akuten Durchfalls:

A. Ziese, A. Reisinger, S. Unterer, K. Hartmann, K. Busch 60%
. : . 50%
Ich kenne fir meinen Hund oder allgemein
potentiell negative Effekte zu Antibiotika 40%
40% 30%
O,
30% 20%
20%
10% 10%
0% o W
Ja  Eher Eher Nein N 2 & oS B
ja  nein 4 & )
& <
0(\
Seite 8

Antibiotika bei AHDS

Akutes hamorrhagisches Diarrhoe
Syndrom (AHDS)

+ Pathogenese

— Uberwucherung von C. perfringens
im DUnndarm

— Toxinproduktion (Net F)
+ Diagnose

— Ausschlussdiagnose
* Prognose

— Gut, Mortalitat ca. 3%

Antibiotika bei AHDS?

Therapie
* symptomatisch

— Infusionstherapie o 2

— Antiemetika MM
— Analgetika

* Gutes Monitoring

* Therapie von Komplikationen
— Sepsis

— Hypalbuminamie
- DIC

cp pharma

seie 9



Antibiotika bei AHDS? = cplus

Sollten Antibiotika zur Behandlung von AHDS eingesetzt werden?

1. Elimination von Clostridium perfringens
- Sporuliert bei Therapie -> Toxinfreisetzung, Einsatz fraglich

2. Vermeidung einer bakteriellen Translokation
(prophylaktischer Einsatz)?
- In kleiner Studie kein signifikanter Unterschied, aber mdglich

3. schnellere Verbesserung der klinischen Symptomatik?
- Kein zusatzlicher Vorteil von Amoxicillin/Clavulansaure bei Hunden
mit AHDS ohne Zeichen einer Sepsis oder systemischen
Entzundungsreaktion

The clinical significance of bacterial translocation in dogs with
acute haemorrhagic diarrhoea syndrome
S. UNTERER, E. LECHNER, R. S. MUELLER, G. WOLF,

R. K. STRAUBINGER, B. S. SCHULZ, K. HARTMANN.

2 Vet dnvern Mod 201125973 979

Treatment of Aseptic Dogs with Hemorrhagic Gastroenteritis with
Amoxicillin/Clavulanic Acid: A Prospective Blinded Study

S. Unterer, K. Strohmeyer, B.D. Kruse, C. Sauter-Louis, and K. Hartmann

Antibiotika bei AHDS - Indikationen

SIRS (Systemetic Inflammatory Response Syndrom)-Kriterien
+ Tachykardie (HF > 120/min kleine H. > 100/min grofRe H.)
+ Tachypnoe (AF > 20/min)
* Hypotension (BP MAP <80mmHgQ)
* Reduziertes Allgemeinbefinden
Pradisponierende Faktoren
* Immunsupprimierte Patienten
* Ineffektive Elimination von Bakterien z.B. PSS

Laborveranderungen
* Blutbildveranderungen
— Leukopenie
— (Degenerative) Linksverschiebung
* Hypoglykamie
Seite 10

Antibiotika bei bestimmten Erregern? QCID

Yersinia enterocolitica

E. coli Clostridia spp.
Salmonella spp. Campylobacter spp.
(p pharma

Antibiotika bei bestimmten Erregern

Bakteriologische Kotuntersuchung?

* Die meisten potentiellen Pathogene sind Teil des physiologischen
intestinalen Mikrobioms (z.B. E. coli, Clostridium spp.)

* nicht zwangslaufig pathogen (Salmonella spp., Campylobacter spp.)
* Ein positiver Befund in der Kot-BU

— Kein Beweis, dass Bakterium Ausloser des Durchfalles ist

— Rechtfertigt keinen Antibiotikaeinsatz

— Kann potentiell ein Risiko fur den Besitzer darstellen
(Zoonosepotential)

*  Fazit: Kot-BU
— macht nur dann Sinn, wenn man einen konkreten Verdacht hat
— muss im Gesamtkontext interpretiert werden




Fall 2

Signalement
Franz. Bulldogge
2 Jahre, mk
Anamnese

Seit 7 Monaten schleimiger
Durchfall

Gewichtsverlust
Klinische Untersuchung + Labor

BCS 3/9
Ggrd. Hypalbuminamie ¢p pharma

Histopathologie

* Magen
— Ggrd follikulare Gastritis und
kleinzystische Dilatation von Drisen
 Dunndarm

— Ggrd. Lymphoplasmazellulare Enteritis mit
dezenter Eosinophilie, sowie ggrd.
Lymphangiektasie und vereinzelt
Kryptabszesse

* Dickdarm

— Ggrd. — mgrd. lymphoplasmazellulare
Colitis

Seie 12

Frage 2 = cplus

* Wie lautet Ihre Diagnose?

a) Futterresponsive Enteropathie

b) Antibiotikarresponsive Enteropathie
c) Steroidresponsive Enteropathie

d) Protein-Losing Enteropathie

e) Das kann man so nicht sagen

Frage 3 = colus

+ Mit welcher Therapie wurden Sie beginnen?
a) Nur Diat (+/- Pro- und/oder Prabiotika)

b) a + Metronidazol/Tylosin
c) a + Glukokortikoide
d) a + Antibiotika + Glukokortikoide

e) Nichts von alle dem

Seie 1



Chronische Enteropathie (CE) — Therapic [t atviren Konsequenzen einer Antibiotikagabe QCID

Antibiotikaresponsiv Resistenzen Placebogruppe Antibiotikagruppe
Futterresponsiv Steroidresponsiv * p=0.0023
- ] " +p=0.0003 '

*  AmoxiClav bei akutem , =0. ,
1 2 3 4 unkompliziertem Durchfall 1 ! RUSeS

* signifikanter Anstieg

Diiit .
+/- Prabiotika Immun- resistenter E. coli unter " : .
+/- Probiotika SIS B ESENUI Antibiose L 1. L

— Komplikationen beim
Strong recommendation Weak recommendation fiir Tylosin High quality evidence fiir individuellen Patienten
fir Eliminationsdiat No strong evidence fiir Metronidazol Glukokortikoide . .
Ausnahme granulomatbse colitis recommendation fir Cyclosporin - \Iéerbreltung von reSIStenten
elmen > J Vet Intem Mad, 2070 Vay, 34(3)1166-176. dot: 101111 vin 15775 Fpub 2020 Apr 23
L e

e Effect of amoxicillin-clavulanic acid on clinical

Narrative review of therapies for chronic enteropathies in dogs scores, intestinal microbiome, and amoxicillin-

and cats resistant Escherichia coli in dogs with uncomplicated

Kelly Makielski® © | Jonah Cuben?® | Annette O'Conmor® | Albert E. Jergens® © acute diarrhea

Antibiotika bei chronischen Enteropathlen a Konsequenzen einer Antibiotikagabe QCID

Antibiotikaresponsive Enteropathie? c"' E e ‘, L "
- Klinische Verbesserung auf Antibiotika . « Manche Antibiotika beeinflussen das intestinale Mikrobiom
bei ca. 1-15% der Hunde mit CE . W " (& ﬂ\ S auch nach Absetzen

. L — Zusammensetzung des Mikrobioms

* Klinischer Effekt _ Resistente Bakterien

— Reduktion der Gesamtzahl an Bakterien eAd - ‘ Resist .
— Reduktion der Mukosa anhaftenden Bakterien ' — lransiervon ,resistenzgenen
— Haufig Rickfall nach Absetzen der Antibiotika Asi in-lif v
. ) Long-term impacts of antibiotic exposure on the A single early-in-life antibiotic course =
* Magliche Therapie human intestinal microbiota lnﬁreases susceptibility to DSS-induced
. . . s colitis
— Tylosin 20mg/kg BID fur 2w dann Absetzen Ggf wiederholen S:::: rj;";(ngn SSS;D«; Lofmark,” Charlotta Edlund o o Vra A s s o 7. o Pt O™,
+ Langfristig Reduktion auf ca. 5mg/kg BID/SID
— Metronidazol 15mg/kg BID ot b e SR 204

Tylosin-Responsive Chronic Diarrhea in Dogs

Elias Wessermarck, Teresa Skrzypezak, Jassa Harmoinen, Jrg M. Sweiner, Cralg G. Rusux, P f)h(\fl’ﬂ(\
David A. Willisms, Edtki Ecrola, Pernilla Seadbick, and Minna Riskines

— Amoxicillin 12mg/kg BID

Seie 14 sefe 1



Konsequenzen einer Antibiotikagabe QCID Chronische Enteropathie — Therapie KCGD

Tylosineinsatz bei 16 gesunden Hunden ‘- Py— .
a Therapie:
« Tylosin 20mg/kg BID fiir 7 Tage vs Placebo 1 F /

- Ergebnisse: 2 3

1
— Keine Veranderungen im Fecal Score 2
— In Tylosingruppe vs Placebo e ‘Immun- 2. Immun-
» Reduzierte Diversitat suppressivum suppressivum

i.-
£

* Verminderte Anzahl von Bakterien bei -

bestimmten Bakterienstammen
- - . . e .
» erhdhte Menge an fakalen unkonjugierten — —
Gallensauren (Gallensaurenverlustsyndrom) § g [r/{-,_{e:;“’ v -
L nine chronic

Long-term impact of tylosin on fecal microbiota and fecal bile o enteropathy—Current

acids of healthy dogs state-of-the-art and emerging

Alison C. Manchester” © | Craig B.Webb® | Amands B, Blake® | Fatiens Saewar® | a0 dnyT Gyl dmE concepts
Jonathan A Udbury® © | Jeg M. Stelner’ © | Jan S, Suchodolskd” Abert £ Jergens' and Romy M. Hedmann™

Konsequenzen einer Antibiotikagabe QCID Fall 3

Das Mikrobiom und Antibiotika

- Einsatz von Antibiotika im Kindesalter erhoht die Wahrscheinlichkeit an Signalement
Asthma und Allergien zu erkranken _ _ Franz. Bulldogge
- Nahrungsmittelallergie 3 Jahre, mk
mlastiima Anamnese
Atopische Dermatitis Seit 5 M bluti
Al sci‘arlltleimiog;d t[?lr}rchl#gﬁer,
Autismus/ADHS Imig
Gewichtsverlust
e T Klinische Untersuchung + Labor
s e BCS 3/9 |
T.;Maﬁwmwyuhcutwmwnd J Eadaki, 2016 Apr, 106(4) 81726, dat 10.1542ped 20143407 I Ggrd Hypoalbuminémie ¢p pharma
Long-Term Health and Discases Antibiotic exposure in infancy and risk of being overweight in the first 24 months of life. .
Anefie Sarkar 50, 5 Youn Yoo *7, Samis Videria Overis Dt ”, Katharins 1 Mongsn * and Massvan Groer Sasna ven P Sacsserrer U, Durwer L. Sanen vf

Seit 16 sefe 17



Fall 3

1. MAGEN: Geringgradige, abschnittsweise auch mittelgradige, lymphoplasmazellulire und
follikulsre Gastritis.

* Weitere Diagnostik

l)n:::bm der _l:rh:'pﬂa: Mn:‘nplm:knsr gering- bis mn:mn;
achenepi : intakt, ig vermehrt intraepi Leukoryten . g
Ao dr s e — PAS Farbung: positiv (ggf. FISH)
keel: ) m : positiv . g ag
sy - — Bakterielle Kultur mit Antibiogramm
e aus Colonbiopsie: E. coli
2. DUNNDARM: Bis mittelgradige, lymphoph liutire Duodenitis mit partieller .
Zottenverkiirzung und geringgradiger Lymphangiektasie. ° D|agnose:
R e — Granulomattse Colitis (Histiozytar
anepithel: intakt, geringgradig hrt pitheliale Leukozy . ‘g iy
Reypien wautisng ulcerative Colitis/Boxercolitis)
l:wnpnbannen gelegentlich etwas geweitet .
3 DICKDARM: Hoehgradige, lymphoplasmazeliulire, histiozytenreiche und granulozytire, . Theraple
erosive und auch ulzerdse Kolitis. . .
infiltration der Propria: lvmphoplasmazeliular, hochgradig vermehet, mulbple — Pradofloxacin fur 6 Wochen
rilache: thel: ':::;W x:: partiell M:::M
mm:tm: e umuﬂ:mg
Fibrase: negativ

Frage 4 = cplus Fall 1

« Was ist Ihr nachster Schritt?
a) Erstmal Diat (+/- Pro- und/oder Prabiotika) Zuruck zu Fanny...

b) a + Metronidazol/Tylosin
c) a + Glukokortikoide
d) Spezialfarbungen und bakterielle Kultur

e) Nichts von alle dem

Y

Seie 18 sefe 19



Fall 1

Zuruck zu Fanny:

Was konnen wir ihr
sonst Gutes tun?

Frage 5 = [ colus

« Mit welcher Therapie wirden Sie beginnen?
a) Nur Diat (+/- Pro- und/oder Prabiotika)

b) a + Metronidazol/Tylosin
c) a + Glukokortikoide
d) a + Antibiotika + Glukokortikoide

e) Nichts von alle dem

Seite 20

Prabiotika (+ Fasern) =] cplus |

PrhaL = mely biss = Lehem

Substrate, die selektiv von Mikroorganismen des
Korpers genutzt werden konnen und dadurch einen
gesundheitlichen Nutzen bringen

(@~

N2 (%)
3 e/

Prabiotikum

Prabiotika — Definition

* Prabiotika
— Resistent gegenuber Magen-pH-Wert
— Konnen nicht von korpereigenen Enzymen abgebaut werden

— Konnen nicht vom eigenen Magendarmtrakt aufgenommen
werden

Expert consensus document: The International
Scientific Association for Probiotics and Prebiotics
(ISAPP) consensus statement on the definition and
scope of prebiotics

Glenn R Gibaon ¥ Robert Hutiing T Vary Ellen Sanders ¥, Susan L Prescott *,
Rayene A Remer ¥, Seppo J Salminen © Karen Scott 7, Catherine Stanton | Kelly $ Smanscn ®

Patrice D Canl W _ Kristis Versaun ' Geegor el W
¢p pharma
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Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= G

Einteilung Prabiotika strukturell

* Mono/Disaccharide
— z.B. Laktose, Laktulose
* Oligosaccharide

— Fruktooligosaccharide, Galaktooligosaccharide,
z.B. in Hllsenfrlichten (Linsen, Erbsen, Sojabohnen,...)

* Polysaccharide -> Fasern (>10 Monomere) M’*ZQM

— Pektine, Guar
e

Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= G

Seite 22

Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= CGID
o * Fermentierbare Fasern (Prabiotika)
Starke

eanin — Koénnen von Bakterien verarbeitet werden
— Beeinflussung Mikrobiom
* Nahrung
* VVermehrung
* Nicht fermentierbare Fasern
— promotorisch
— Kotkonsistenz

Fermentierbar

* Losliche Fasern
— verlieren bei Kontakt mit Wasser ihre Struktur
und bilden Gele
* Unlo6sliche Fasern
Nicht-Ldslich Loslich — koénnen Wasser aufnehmen und quellen

Loslichkeit

Fermentierbarkeit

Nicht Fermentierbar

Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= G

« Sind Fasern alle gleich?
— Jede Faser hat spezielle Eigenschaften

— Effekt abhangig vom Individuum
(vorhandenes Mikrobiom, Gene, ..) und
Umgebungsfaktoren

*  Wichtige Aufgabe fermentierbarer Fasern
— Bildung kurzkettiger Fettsauren

* Nicht jedes Bakterium mag jede Faser,
jedoch cross feeding mdglich

Seie 23



Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= G

Kurzkettige Fettsauren

Energiequelle fur Enterozyten
Sattigung
Antiinflammatorisch

Review > Coll. 2016 Jun 2,765(6):1332-1345. dok: 70.907%64.ce.2016.06 041,

From Dietary Fiber to Host Physiology: Short-Chain
Fatty Acids as Key Bacterial Metabolites

Ara ¥oh ', Filios De Vaccer 7, Petia Kovatcheva-Datehary 1. Froarik 2

Senkung des Darm-pHs

Stimulation des enterischen Nervensystems

— Motilitat

— Sekretorische Aktivitat

H o HH o HHH o
H-G—C H-C-C-C HC-C-C-C

H ~H HH O-H HHH OH
Acetic acid (acetate) Propiomic acd (prepiosate) Butyric scsd (butyrsic)

Psyllium (Flohsamenschalen)

Dosierung
— 0,5 - 1g/kg Kérpergewicht

— Mit ausreichend Flussigkeit vermengen (ca 1:10) und

ausreichend quellen lassen
Verabreichung

— Mit 2z der angegebenen Menge beginnen, langsam

steigern
— Uber den Tag verteilt mit Mahlzeiten

Indikationen

— Chronische Enteritis (Beeinflussung des Mikrobioms)

— Akute Diarrhoe (Eindickung des Kotes)
— Konstipation (promotorisch)

s

Seite 24

Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom =) CID
Zellulose Faser, feim Prifistifum B\

» Dosierung und Verabreichung wie Psyllium
 Eigenschaften:
— Werden unverdaut ausgeschieden

— Sind unléslich - quellen bei Kontakt mit Wasser >
Bulk formation
* Menge Ingesta erhdht > Sattigung verbessert
* Eindickung des Kots - Verbesserung der
Kotkonsistenz
» Positiver Effekt auf Schleimhautdurchblutung und
Schleimproduktion %
Influence of Different Cellulose Types on Feces Quality of Dogs'
» Proliferation von Enterozyten Drgra Wenart  Semane Scrate, Mchas Hotrare, Bt Osbasacker s
— Anregung der Darmmotilitat hricn S Gy oA A e, Ly M e

135 [

E..

Prabiotika + Fasern und intestinales Mikrobiom &= G

Mogliche Indikationen? M
- Gl |
e .

— Akuter Durchfall 5{M
wb

— Chronischer Durchfall
— "Licky fits"? The Effects of Nutrition on the
* nicht GI? Gastrointestinal Microbiome of Cats
. . and Dogs: Impact on Health and
— Diabetes mellitus? Dissase
— Asthma? e e
_ ipositas?
Ad|p9$|tas. . The Gut Microbiome of Dogs and Cats, and the
— Atopischer Dermatitis? : Influence of Diet
— Angstverhalten? . Rachel Pla ¥, Jon § Suchordoll *

— Zusammen mit Antibiotika?

Sefe 25



Faserrezepte a la LMU = cplus Probiotika und intestinales Mikrobiom QD

* Dysbiose z.B. chronische * Verstopfung
Enteropathien — Psyllium Stammspezifische Wirkweise
— Fermentierbare Fasern z.B. — Fermentierbare Fasern z.B. Pektin, —> jeder einzelne probiotische Bakterienstamm erfillt eine/mehrere Funktionen
« Pektin: Bacteroides, Firmicutes resistente Starke > pH-Wertsenkung el el e Ty W \
- Inulin: Bifidobakterien - Adipositas ©  Seldetion anfimikrobleller PeptiZs s
+  Anti-toxin Effekt
- FOS, — Zellulose - immunmodulatorische Effekte M
* Resistente Starke — Psyllium «  Verbesserung der Darmbarriere “\
« Akuter Durchfall + Bereitstellung von Nahrstoffen

« Zellulose > Bulk formation + Partielle Modifikation des ansassigen Mikrobioms

* Psyllium > Wasserbindung Thomas et al., Gut Microbes 2010

Lilly Baum, Ernahrungsberatung

Probiotika = [ cplus Probiotika — Kolonisation des Darms? S&GID

e = iy biss = Lehrem
lebende Mikroorganismen, die, wenn sie in ausreichender
Menge verabreicht werden, einen gesundheitlichen Nutzen

Schnelles Auftreten (innerhalb von 1-2 Tagen)
Verschwinden nach Absetzen innerhalb von 1-2 Tagen
fir den Wirt haben —> bei chronischen Ekrankungen dauerhafte Therapie

N

Seite 26 seie 27



Probiotika — Dosierung? (] colus

» 134 gesunde Hunde nach Aufnahme in Tierpension

Probiotika — Wirksamkeit?

Probiotikum und Antibiotikagabe
* 16 gesunde Katzen, denen Clindamycin verabreicht wurde
— Cross over Studie
* Multistrain Synbiotikum: Bifidobakterien und Laktobazillen,
— Ergebnisse

* Synbiotkum 1h nach Clindamycin (75mg/cat q24h) reduzierte
» Hyporexie

— <103 (Kontrolle) o
- 1,5x107 Mmf/“‘ 7
- 1,5x108 oV
- 1,5 x 10° CFU von Bifidobacterium animalis AHC?7 .
Organism/Day Treatment Group**

B. animalis AHC7 | Lg9 Lgs Lg7 Control P Value

Baseline 0.105+0.03 |0.038+0.04 0.060 + 0.03 0.102 +0.03 P<D.46

3 days 0.700 + 0.04 | 0.600 +0.04¢ | 0376 +0.01* |0.163+003 | P=<0.001

10 days 0.693 ; 0.04* ] 0.559 ; 005 |0.347 _+__ 0.04* 0.158 ; 0.04* Pé0.00I

20 days 0.709 + 0.05* | 0.547 + 0.05° | 0.349 + 0.05* 0213 +0.04* réo.oon

— Durchfallhaufigkeit signifikant niedriger in 1,5 x 10° CFU-Gruppe
— probiotische Wirkung ist dosisabhangig

Kelley et al., Intern J Appl Red Vet Med 2012

Probiotika — Wirksamkeit? = cplus

Probiotikum und chronische Enteropathie
* 20 Hunde mit IBD vs 10 gesunde Kontrollhunde
— 2 Therapiegruppen
» 1: Prednisolon + Metronidazol
» 2. multistrain Probiotikum
— Ergebnisse
» Probiotische Gruppe
+ Kilinische Verbesserung (Aktivitatsindex)
 Histopathologische Verbesserung (Scores und CD3+ Infiltration)

Plod One, 2014 Apr dox WY QOG99 eColecton 2014,

Comparison of microbiological, histological, and immunomodulatory parameters in response to
treatment with either combination therapy with prednisone and metronidazole or probiotic VSL#3
strains in dogs with idiopathic inflammatory bowel disease.

Beasl G', Pengo G2, Caicin M, Pabumbo Piccionsio A", Sisiner JM*, Cohen ND¥, Jergens A, 5, 45
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» Erbrechen
» Konnte Diarrhoe nicht verhindern (= beim Menschen)
 Effekte hielten 6w post Gabe an

Standard Arricle

2 Ver B N 91001 400 34100

Randomized, Controlled, Crossover trial of Prevention of

Clindamycin-Induced Gastrointestinal Signs Using a Synbiotic in
Healthy Rescarch Cats (D pharma

JE Sickes, I M. Price, and 1 C. Whitiesseee

Probiotika — Wirksamkeit?

Probiotika und akuter Durchfall

* 148 Hunde (doppelt geblindet randomisiert,
multicenter)
— Enterococcus faecium vs Placebo

* Ergebnisse:

— Schnellere Normalisierung der
Kotkonsistenz (32h vs 47h)
— Weniger Hunde bendtigten zusatzliche

Medikamente (aufgrund von
Nichtansprechen) (3,5% vs 14,8%)

Efficacy of an orally administered anti-diarrheal probiotic paste
(Pro-Kolin Advanced) in dogs with acute diarrhea: A
randomized, placebo-controlled, double-blinded clinical study

Sophie L Nixon® @ | Uindsay Rose® | Assika T. Muller’
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Probiotikawirkung: Wo sind die Beweise? (QSCID

Erfolge E. faecium

Probiotikawirkung: Wo sind die Beweise?  (QSCID

Erfolge multistrain Lactob. spp. | Dosierung Versagen Dosierung
S. thermophilus, Bifidob. spp

Erfolge Lactobacilla/ Dosierung Versagen Dosierung
Bifidobacteria

Seite 30

Probiotika (oder Synbiotika (Pro- + Pra))
Mogliche Indikationen bei Magen-Darm-Patienten

* Praventiv
— Tierheim, Urlaub, Pension, vor elektiven Eingriffen
* akuter Durchfall
— Parvovirose und AHDS erganzend
— Akuter unkomplizierter Durchfall
 chronisch entzindliche Darmerkrankungen
— futtermittel-responsive Enteropathien
— Steroidresponsive Enteropathien
Obstipation (Katzen)
Antibiotikagabe
— Wahrenddessen, danach
FUr nicht GI Erkrankungen: Epilepsie, Diabetes mellitus, atopische Dermatitis

P pharma

Warum versagen sie trotzdem manchmal?

Ein paar “Ausreden”...

* Art des Bakteriums?

— Manche Bakterienstamme stammen aus
menschlichem Darm

— Nicht das “richtige” Bakterium fir das Problem
+ Kein Medikament = keine Qualitatskontrolle

— Menge der Bakterien

— Lebensfahigkeit

— Stabilitat

Seie 3



Warum versagen sie trotzdem manchmal? ECGD Probiotika

. . . . s Fragebogen fir Hundebesitzer/-innen zum
* Nicht das richtige Bakterium fur das Problem? Antibiotikaeinsatz beim akuten unkomplizierten
Durchfall des Hundes

Ich erwarte die Therapieoption Probiotikum

Table 2. Problotic Species Shown to Be Effective for Gastrointestinal Conditions | Conditions That May Benefiz from Probicek Use Helene Stabing,

= TR S A Ziese, A. Reisinger, S. Unterer, K. Hartmana, K. Busch 45% im Falle eines akuten Durchfalls:
g g g i % g e T o VDT S L T R . Bei der Therapieoption Probiotikum weif} 40%
g ; i 3 § % L et e I P usiarcivince SO <vrtiary ich warum sie bei akutem Durchfall 35%
é g EESE g i Py oy Mo e o 80% eingesetzt wird:
i 3 ; 3 i Lomebotios S e = ey bt i) 30%
g 151314l g i
§ g v é g 5 -‘ - 3 :'-u——n-—«. s 60% 25%
B oo T 1 | . znn—m
e | " Ay b M 20%
IR TR I RaS D T fol | telalalef fale -
Mkt teun bt
O 1 Probiotics for Gastrointestinal Conditions: 20%
P e o 5 1 I I8 3 e I Il o o e O 2 A Summary of the Evidence . 5%
e e R Ml ORI BB L LT, W ey ByomDors U B ot o, vt Cosis 0% 0%
Frsemcoccan faecaly - | . . . ] ] .
Enmwrococes tacum (5641 B . . 2 0 X2 .
st s | . ) ' Ja Eherja Ehernein  Nein \ ‘(gﬁ‘\ ,@5\\ ,\02}0 é@\o
<
RCMIRN 5 chomo)

Aber sind sie sicher? = [ cplus Kottransplantation (FMT)

Bsp. Enterococcus faecium (haufigsten verwendetes Bakterium)
+ Haufiger Kommensale
+ Gilt als sicher (Humanmedizin fast 25000 Patienten)

* Aber auch: Transplantation der Gesamtheit eines funktionierenden

- Schnelle Resistenzbildung und Ubertragung Mikrobioms eines gesunden Spenders in den Darm
— Potentiell pathogen

— Neue Studie: erhdhtes Risiko fur Bakteriamie bei Intensivpatienten? eines erkrankten Empfangers
Sind abgetotete Bakterien eine Alternative?
* Vielversprechende vorlaufige Ergebnisse aus Humanmedizin

News > Medscape Medical News > Corference News > CHEST 2022 Mmm Tupsday. Novenber 26, 2022

Study Supports Banning Probiotics From the ICU

American College of Chest Physicians (CHEST) 2022 Annual Meeting.

]
&
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Frage 6 = cplus |

* Was ist Ihre Meinung zu Kottransplantationen?
a) Kenne ich, mache ich, liebe ich

b) Hab ich schon gehort, kenne mich aber nicht so aus
damit

c) dann kann ich auch gleich an ein Gedachtnis des
Wassers glauben

d) schon okay, aber nein danke

Woher kommt die Idee? = colus

+ Um 320

Ge Hong beschreibt in chinesischem Notfallmedizin-Lehrbuch
innere Fazes-Anwendung
- 1697

Franz Christian Paullini publiziert die “Heilsame Dreckapotheke”
mit Kotrezepten als "vollkommenes Heylmittel*

1958 “Wie nemlich mit Koth und Urin fast alle ja auch

Erste Fallserie mit 4 Patienten die schwerste, gifftigste Krankheiten und
bezauberte Schaden, vom Haupt bis zum
Fiissen, glucklich geheilt warden”

> Surgery. 1948 Now &408) A%4-0

Fecal enema as an adjunct in the treatment of
pseudomembranous enterocolitis

—
[=] 5788 =]
L

[=]:
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Kottransplantation (FMT) =l colus_

Wie soll das funktionieren?
* Viele Erkrankungen sind assoziiert mit einer intestinalen Dysbiose

* Herzkreislauferkrankungen ) * Neuropsychologische
« Hypertension Ubergewicht, B, GG Crkrankungen

Insulinresistenz, Typ 2 Diabetes pumuy 5 o « Autismus Spektrum, Parkinson's,
mellitus, Atherosklerose,, B3 neurodegenerative

' Erkrankungen Enzephalopathie,
Depression + Angststorungen,....

* Immunologische Erkrankungen

* Allergie, Arthritis, Zliakie, , B
Ekzeme, Graft-vs-host Reaktion, (. , [
multiple Sklerose \ \

Aber ist die Dysbiose Ursache oder Folge der Erkrankung?

Kottransplantation (FMT) = cplus_

Aber wenn die Dysbiose eine Rolle bei der Erkrankung spielt...

... konnte die Veranderung
des intestinalen Mikrobioms
auch die Erkrankung
beeinflussen

Archaea

Bakterien

Bacteriop
hagen

REVIEW ARTICLE

An update on fecal microbiota transplantation for the
treatment of gastrointestinal diseases

Karen MU J. Weller,*' @ Rupent W. Leory* " * © and Sudarshan Pasarvsoty* ' ©

L S, e oot Scrac, Facuay of Muscre ant v ¢p pharma
P —— et Lareon Drron Morw s s, Aavete

sefe 35



Kottransplantation (FMT)

Aber wenn die Dysbiose eine Rolle bei der Erkrankung spielt...

..kdnnte die Veranderung des intestinalen Mikrobioms auch
die Erkrankung beeinflussen

Viruse
Archaea

Bakterien Metaboliten
Bakterio

phagen

FMT — Effektivitat

Humanmedizin ' Ongoing trials with FMT (112 in 2019)

ot

Gastrointestinal
disorders (53)

Graft-vs-host CoS Uberleben 85% obesity
response Graft vs host disease Liver cirrhosis +
HE
Hepatische 1RCT Keine erneute HE Episoden
Enzephalopathie . .
Immunologic Metabolic

Autismus Spektrum Reduktion der disorders (20) disorders (26)

gastrointestinalen und

neurologischen

S tomatik md

ymp Fecal microbiota transplantation beyond Clastridioldes difficle infections

RCT= randomized controlled trial, CoS = cohort study, MA= Meta-analyses Koen Wocteoer **, Max Niewdorp *. Hikde ‘

M e Srvdes Pe N
el
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FMT - Effektivitat

Hundemedizin

Indiationen (Beipiele)  |studen legebnise |
o0 ot [amsheveresens |

Parvovirose NRCT Schnellere Normalisierung
fecal score

- verbesserter DI

AHDS - Schnellere Verbesserung von
DI

eosinophile IBD

- Normalisierung fecal score

RCT= randomized controlled trial, CoS = cohort study, MA= Meta-analyses....
NRCT = Non- randomized controlled trial, CS= case series, CR= case report

Fecal Microbiota

Transplantation in Dogs

Jennifer Chartman, weo®, Fredénc Gaschen, or mes vee Orbaed ™"

FMT — Risiken?

* Keine Studien in Tiermedizin bisher
* In der Humanmedizin als sicher erachtet

— schwere Nebenwirkungen <1% (inklusive immunsupprimierten Patienten)

+ 2 Falle mit Septikdmie nach FMT

* Personliche Erfahrungen
Hunde

* 1 Hund schmerzhaftes Abdomen am nachsten Tag,

* 1 Hund Diarrhoe
Katzen
» Keine bisher

Adverse events in fecal microbiota transplantation: a systematic
review and meta-analysis

Eliot A. Rapopert, Muhammad Baig, Srinivas R. Pull
Univerity of Iinots College of Medicine st Peoria, Procis, 11, USA
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< cplus =< cplus

= cplus

Der einfache Teil

* die Durchfihrung
— Frischer (max. 4 - 6h alt) Kot (ca 5g/kg Empfanger)
— Mische mit Kochsalzlésung bis apfelmusartige Konsistenz entsteht
+ Entferne feste und grobe Bestandteile oder pflanzliche Fasern

— Ziehe es in eine Spritze auf und befestige je nach Grole des Empfangers
eine Sonde daran

+ Befllle Sonde mit Kot und appliziere Gel auf die Oberflache
— Nach FMT

» Hindere den Hund/Katze am Kotabsatz fiur ca 1 -2 h (in Box lassen,
gleich ins Auto)

<p pharma
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FMT — ich will das jetzt auch machen! SCID FMT — ich will das jetzt auch machen!

Der schwierige Teil
» Die Spendersuche - Grundvoraussetzungen

Superdonor?
* Unser Champion “Snickers”

— Adulter Hund mind. 12m, normaler BCS, normales Verhalten _ 50kg

— Keine GI-Symptome _ Nie krank

— Keine Grunderkrankungen, keine Dauermedikation — Keine Medis

— Keine Antibiotikagabe (jemals)/in den letzten 3 Monaten — Arbeitet in der Derma

— RegelmaRige Impfung und Entwurmung Dysblosia Index

— Kein Auslandsvorbericht r o i I N

— Keine Ras:se mit F’.radlsposmonen (Schaferhund, Boxer, Franz. Bulldogge) %: — | - “.._.-__..w _ .......... m ’ ‘‘‘‘‘‘ ) . TR
— Kooperation Besitzer £ - . . . R

— Hydrolysierte Dit? J B i '

T TG PP

.
\
*
*a, ]
N

FMT — ich will das jetzt auch machen! QGID FMT — ich will das jetzt auch machen! QGID

Der schwierige Teil Lagerung des Kotes Nach 3 Wochen
 Die Spendersuche « . hiranonis | + 4 Grad bis zu1 Woche s &,Faecalibfc:eﬂum L ‘!ia:' Kl
— Untersuchungen " ponterium * Bei langerer Lagerung im Gefrier- g TR WA T g : : )
- Klinische Aligemeinuntersuchung 10- fach > Zugabe von Glycerol: c S
« Blutbild, Serumchemie 5 . dysbiosis ~ 1:1 Kot: NaCl S PSP TP &
. Cobalamin, Folsaure i k] - — Von Gesamtmenge 10% Glycerol ~ ° *;\s\-@ *";f“ﬁ : *éﬁ«‘ B =
- Kotuntersuchung i L - — Bis 2u'6 MonatcleR20e s Fusobsctwhm ¢.hiranonis
» Parasiten und Giardien S ';%;f;’i!!i' ) B L b i 51:
» Dysbiose Index . e I M FHE
Clinically healthy (n=116) e 2 U

» Bakteriologische Untersuchung

o 0 S 0 > m“v' g '\‘}I '\’,"I 0' o“l '5 5 r&l «ol o
» PCR fiir Parvoviren, Campylobacter jejuni Ay g
< s 3 <
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FMT — ich will das jetzt auch machen! QCGID Frage 7 = cplus

« Was ist jetzt Ihre Meinung zu Kottransplantationen?
a) Kenne ich, mache ich, liebe ich
b) Bin jetzt ein Kenner
c) Warum habe ich nicht schon viel friher damit
angefangen?
d) Nase zu und durch

Wie haufig muss ich eine FMT wiederholen?
* 1x - langfristig/dauerhaft?

* Post Antibiotikatherapie meist
1x ausreichend

* Bei langfristigen chronischen
Enteropathien haufig regelmalige
Gaben notwendig

Chronische Enteropathie — Therapie QCID =/ cplus |

' Ein bisschen Diét, 5 ' lg!
fherapie: / \ Probiotika und Fasern ... —
Immun- Mehr Immun- _
- »» n) o

A‘

_ K/ : ... und alles ist wieder gut!

?
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Helene, Katarina, Sabrina, Anna, Andrea, ich
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= colus.

Synbiotikum mit
3 Stéimmen*

%u:[m] QR-Code scannen CP-Pharma Handelsgesellschaft mbH
21" und Produkte bestellen. Telefon 05136/6066 0 h w p p h
: Telefax 05136/6066 66 Cp p Ofl I IO c Orl I IO

www.cp-pharma.de info@cp-pharma.de




(cplus)

cp pharma

CP-Pharma Handelsgesellschaft mbH
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